
第 10 日：9 月 13 日星期五 

贖罪日 

 

“每逢七月初十日， 你們要刻苦己心， 無論是本地人， 是寄居在你們中間的外人， 甚麼

工都不可做； 這要作你們永遠的定例。 因在這日要為你們贖罪， 使你們潔淨。 你們要

在耶和華面前得以潔淨， 脫盡一切的罪愆。” (利 16:29-30)  

 

‘Yom Kippur’贖罪日是猶太曆法中最為重要之日。許多猶太人即或不遵守其他節期，節日或傳統習俗，

也會在那天休息不工作，並且禁食及到會堂敬拜。這是一個完全安息日，什麼工都不可作。從‘Yom 

Kippur’贖罪日前夕的日落黃昏，到那一天的日落黃昏，猶太人也會不吃不喝，完全的禁食。 

 

‘Yom Kippur’就是贖罪日的意思。這天是為過去一年所犯罪而刻苦己心的日子。猶太人相信在‘Rosh 

Hashanah’ 猶太新年，神將全人類的命運寫在“生命之書”，而到了‘Yom Kippur’贖罪日時就被封印上而

審判也臨到。‘Yom Kippur’贖罪日就是最後的懇求；是最後的機會去悔改而得著修改免受審判。 

 

贖罪日當天大部份猶太人會在會堂裡祈禱。在那一天，會堂會舉行五個祈禱會。，在 Yom Kippur’贖罪日

前夕，會舉行‘Ma’ariv’黃昏祈禱會帶著莊嚴的‘Kol Nidrei’（所有的願）的祈禱。日間開始 Shacharit’

（早禱會），然後是 Musaf’, ‘Minchah’，最後是‘Ne’ilah’結束祈禱會。那是當天獨特的祈禱會，長

達一小時，在整個聚會期間，放置妥拉的櫃子會開。在聚會中的祈禱，帶著絕望的調子，如同“門被關上

”一樣。這無疑是贖罪日結束前，得蒙恩的最後機會！ 

  

可惜的是，沒有任何祈禱，請求，苦行或是禁食，可以讓以色列民罪得赦免，並得著在天的永生。唯有藉

著猶太人的彌賽亞耶穌，才能得救。 

 

Manfred Nochomowitz, 一位猶太歸主者，也是位於南非 Pretoria 的 Emet Ministries 的帶領者，機構旨在“將福

音的真理與猶太人分享，也將關乎猶太人及以色列的真理與教會分享”。伙伴在南非，以色列，美國及至

全球的一些教會及事工。  www.emetministries.co.za   manfred@emetministries.co.za 電話:   +27 12 804 5212 

 

• 為猶太人得著啟示耶穌是他們的彌賽亞並得救代禱 (林後 3:14-18) 

• 為主驅動更多工人到猶太禾場代禱 (太 9:37) 

• 為教會肩擔主的託付“激動他們（猶太人）發憤…好救他們一些人” 。 (羅 11:11-12)  

 

 

 


